
سرآغاز هر نامه نام خداست

با پیش دبستانی‌ها
                                                                             

واحد کار، اهداف و تمرین‌های 
دوره پیش‌دبستانی

نویسندگان
    نسرین قلمی

       یگانه صنعتی
            الهه مکیان

تصویرگر
فائزه آیتی

ستان
زم
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 اي خداي ستاره‌هاي قشنگ 

اي خداي جهان رنگارنگ 

اي كه ناهيد را تو آوردي 

ماه و خورشيد را تو آوردي

اين همه كوه و تپه و دريا 

اين درختان پرگل و زيبا 

بال زيبا براي پروانه 

از براي پرندگان لانه 

شادي و بازي و توانايي

چشم ما را براي بينايي 

برف و باران و گرمي و سردي 

همه را اي خدا تو آوردي 

آنچه را از تو خواستم، دادي 

دل ما را تو پر كن از شادي
»علي موسوي گرمارودي« 			 
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هدف: تقویت ماهیچه‌های دست و هماهنگی بین چشم و دست / آشنایی با آسمان شب

5- خط‌چین‌ها‌ی ماه و ستاره را به هم وصل کن، سپس زیبا رنگ بزن.



15

هدف: بالا بردن دقت و تمرکز

5-  هر کدام از چترها را به دایره‌ای که نقش چتر را از بالا نشان می‌دهد، وصل کن.
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هدف: درک مفاهیم پایه ریاضی )کلفت و نازک(  

8- تنه درخت کلفت را رنگ قهوه‌ای و تنه درخت نازک را سبز تیره بزن.

هدف: درک مفاهیم پایه ریاضی )سبک و سنگین(  

9-  حیوان سبک را نارنجی و حیوان سنگین را زرد رنگ کن.

    

           


